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Zakladni Skola a Materskd Skola Moravské Prusy, prispévkova organizace

Jidelnicek
16.09.2024 - 22.09.2024

|Pondéli 16.09.2024

Presnidavka: jablko; eidamova pom., chléb, okurek, mléko 1b, 7
Polévka: kapustova 1la, 9
Hlavni jidlo: pecené kureci stehno -
Priloha: dusenad ryze, kompot-broskve -
Napoj: ¢aj, voda, mléko 7
Svacinka: rybicky v tomaté, chléb, redkvicka, ¢aj 1a, 4,7
Utery 17.09.2024
Presnidavka: banan; Sunkova péna, chléb, kapie, mléko la, 1b, 7
Polévka: zeleninova s drozdovymi knedlicky la, 3,9
Hlavni jidlo: treska v ¢esnekovém tésticku 1,3,4,7
Priloha: brambory -
Napoj: voda s citronem, voda, mléko 7
Svacinka: chléb s méaslem a platkem syru, cherry rajc¢atka, c¢aj la, 1b, 7
Streda 18.09.2024
Presnidavka: jablko; jahodové maslo, rohlik, mléko la, 1b, 7
Polévka: kulajda 1a,3,7,9
Hlavni jidlo: masové kuli¢ky v rajské omacce 1la,3,7,9
Priloha: téstoviny la
Napoj: ¢aj, voda, mléko 7
Svacinka: zeleninova pom., chléb, ¢aj la, 7,9
Ctvrtek 19.09.2024
Presnidavka: jablko; pom. ze syru zervé, chléb, kedlubna, mléko 1b, 7
Polévka: hrstkova 1a, 9
Hlavni jidlo: "cuketak" 1,3,7
Priloha: Sopsky salat 7
Napo;j: voda s grepem, voda, mléko 7
Svacinka: Slehany tvaroh s ovocem, Caj 1b, 7
Patek 20.09.2024
Presnidavka: jablko; bylinkové maslo, chléb, okurek, mléko la, 1b, 7
Polévka: zeleninova s kuskusem la, 9
Hlavni jidlo: hamburska veprovéd na smetané la, 7,9
Priloha: houskovy knedlik la, 3,7
Napoj: ¢aj, voda, mléko 7
Svacinka: syrovo - tvarohova pom. chléb, cherry raj¢atka, ¢aj 1b, 7

Dobrou chut!

Jidelni¢ek a vySe uvedena jidla pro Vas pfipravuji: Marcela Slezackovd, Dajana Bubenikova a Lenka Pavelkova.

[zména jidelniho listku vyhrazena]



