
Základní škola a Mateřská škola Moravské Prusy, příspěvková organizace
 

Dobrou chuť!
Jídelníček a výše uvedená jídla pro Vás připravují: Marcela Slezačková, Dajana Bubeníková a Lenka Pavelková.

[změna jídelního lístku vyhrazena]

Jídelníček
13.05.2024 - 19.05.2024

Pondělí 13.05.2024
Přesnídávka: jablko; loupáček, kakao 1a, 3, 7
Polévka: zeleninová s krupkami 1c, 9
Hlavní jídlo: pečené kuře -
Příloha: rýže, ledový salát -
Nápoj: čaj, voda, mléko 7
Svačinka: bylinkové máslo, chléb, okurek, čaj 1a, 1b, 7

Úterý 14.05.2024

Přesnídávka: jablko; česneková pomazánka, chléb, cherry rajčátka,
mléko 1a, 7

Polévka: norská rybí 4, 9
Hlavní jídlo: kynutý táč s borůvkami -
Příloha: ovoce -
Nápoj: voda, mléko 7
Svačinka: sýrová pěna, křehký chléb, kapie, čaj 7

Středa 15.05.2024
Přesnídávka: banán; chléb s máslem a vejcem, okurek, mléko 1a, 1b, 3, 7
Polévka: z vaječné jíšky 3, 9
Hlavní jídlo: hovězí guláš 1a
Příloha: rohlík 1a, 3, 7
Nápoj: voda s limetkou, mléko, voda 7
Svačinka: pomazánka z žervé, chléb, ředkvička, čaj 1a, 1b, 7

Čtvrtek 16.05.2024
Přesnídávka: jablko; jáhlová kaše sypaná kakaem, máslo, čaj 1, 7
Polévka: drůbeží s těstovinami 9
Hlavní jídlo: ragú z červené čočky sypané sýrem 7, 9
Příloha: špagety 1
Nápoj: voda s grepem, voda, mléko 7
Svačinka: budapešťský krém, chléb, cherry rajčátka, čaj 1a, 7

Pátek 17.05.2024

Přesnídávka: jablko; pomazánka z krabích tyčinek, chléb, kedlubna,
mléko 1a, 4, 7

Polévka: cibulačka 1, 9
Hlavní jídlo: krůtí játra Balaton 1a, 9
Příloha: brambory -
Nápoj: čaj, voda, mléko 7
Svačinka: pomazánka ze sojových bobů, chléb, kapie, čaj 1a, 1b, 6, 7


