
Základní škola a Mateřská škola Moravské Prusy, příspěvková organizace
 

Dobrou chuť!
Jídelníček a výše uvedená jídla pro Vás připravují: Marcela Slezačková, Dajana Bubeníková a Lenka Pavelková.

[změna jídelního lístku vyhrazena]

Jídelníček
22.04.2024 - 28.04.2024

Pondělí 22.04.2024
Přesnídávka: jablko; zapečený rohlík se sýrem, kapie, mléko 1a, 1b, 7
Polévka: cizrnová 9
Hlavní jídlo: kuřecí maso na bylinkách 1a
Příloha: bulgur s orestovanou zeleninou 1a, 7, 9
Nápoj: čaj, voda, mléko 7
Svačinka: špenátová pomazánka, chléb, čaj 1a, 7

Úterý 23.04.2024
Přesnídávka: jablko; rybičková pomazánka, chléb, okurek, mléko 1a, 1b, 4, 7
Polévka: zeleninová s jáhlami 9
Hlavní jídlo: mašličky sypané mákem a máslem 1a, 6, 7
Příloha: ovoce -
Nápoj: voda s limetkou, voda, jogurtový nápoj 7
Svačinka: pom. lučinová s jablkem, chléb, čaj 1a, 1b, 7

Středa 24.04.2024
Přesnídávka: hrozny; krupicová kaše s máslem a kakaem, čaj 1a, 7
Polévka: drožďová s tarhoňou 1a, 9
Hlavní jídlo: zbojnická hovězí pečeně 1a
Příloha: brambory, zelný salát, šlehaný tvaroh Míša 7
Nápoj: čaj, voda, mléko 7
Svačinka: pom. rozhuda, chléb, kapie, čaj 1b, 7, 11

Čtvrtek 25.04.2024
Přesnídávka: jablko; pom. vajíčková s cibulkou, chléb, rajče, mléko 1a, 1b, 3, 7
Polévka: krupková se zeleninou 1a, 9
Hlavní jídlo: čočkový eintopf 1a
Příloha: chléb 1a, 1b
Nápoj: voda s grepem, voda, mléko 7
Svačinka: pom. tvarohová s koprem, chléb, okurek, čaj 1a, 7

Pátek 26.04.2024
Přesnídávka: jablko; kedlubnová pom., chléb, mléko 1a, 7
Polévka: brokolicová s krutony 1a, 3, 7, 9
Hlavní jídlo: vepřové žebírko na kmíně 1a
Příloha: brambory, rajčatový salát -
Nápoj: čaj, voda, mléko 7
Svačinka: chléb s máslem, rajče, čaj 1a, 7


