
Základní škola a Mateřská škola Moravské Prusy, příspěvková organizace
 

Dobrou chuť!
Jídelníček a výše uvedená jídla pro Vás připravují: Marcela Slezačková, Dajana Bubeníková a Lenka Pavelková.

[změna jídelního lístku vyhrazena]

Jídelníček
09.09.2024 - 15.09.2024

Pondělí 09.09.2024
Přesnídávka: jablko; zapečený rohlík se sýrem, kapie, mléko 1a, 1b, 7
Polévka: bramborová 1a, 9
Hlavní jídlo: krůtí maso v zelenině 1, 9
Příloha: těstoviny 1a
Nápoj: čaj, voda, mléko 7
Svačinka: masová pom., chléb, okurek, čaj 1a, 7

Úterý 10.09.2024

Přesnídávka: jablko; pestrá tvarohová pom., chléb, cherry rajčátka,
mléko 1a, 7, 9

Polévka: čočková 1
Hlavní jídlo: dukátové buchtičky s vanilkovým krémem 1a, 3, 7
Příloha: ovoce -
Nápoj: voda s citronem, voda, mléko 7
Svačinka: šlehaná Lučina, chléb, ředkvička, čaj -

Středa 11.09.2024
Přesnídávka: jablko; krupicová kaše s kakaem a máslem, čaj 1a, 7, 8
Polévka: česneková s krutony 1
Hlavní jídlo: hovězí maso na houbách -
Příloha: brambory, zelný salát -
Nápoj: čaj, voda, mléko 7
Svačinka: sýrová pěna, chléb, kedlubna, čaj 1a, 7

Čtvrtek 12.09.2024
Přesnídávka: jablko; vajíčková pom., chléb, cherry rajčátka, mléko 1a, 1b, 3, 7
Polévka: z jarní zeleniny -
Hlavní jídlo: hrachová kaše s cibulkou, dospělí - uzené maso 1a, 7
Příloha: chléb, kyselá okurka 1a, 1b
Nápoj: voda s grepem, voda, mléko 7
Svačinka: celerová pom., chléb, okurek, čaj 1a, 7, 9

Pátek 13.09.2024
Přesnídávka: jablko; vánočka, kakao 1, 7
Polévka: pórková s kuskusem 1, 9
Hlavní jídlo: játrová omáčka -
Příloha: dušená rýže, kompot-broskve -
Nápoj: čaj, voda, mléko 7
Svačinka: chléb s máslem, kapie, čaj 1a, 7


