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Zakladni Skola a Materskd Skola Moravské Prusy, prispévkova organizace

Jidelnicek
02.09.2024 - 08.09.2024

[Pondéli 02.09.2024

Presnidavka: jablko; medové maéslo, chléb, mléko la, 1b, 7, 13
Polévka: zeleninova s tarhorou 1,9
Hlavni jidlo: kureci platek na kari la
Priloha: ryze, ¢ervena repa -
Napoj: ¢aj, voda, mléko 7
Svacinka: sardinkova pom., chléb, cherry raj¢atka, caj 1b, 4,7
Utery 03.09.2024
Presnidavka: jablko; ¢esnekova pom. s vejcem, chléb, kapie, mléko la, 1b, 3,7
Polévka: fazolova 13,9
Hlavni jidlo: kuskusové rizoto s pecenou zeleninou, sypané syrem 1,7
Napoj: voda s citronem, voda, mléko 7
Svacinka: budapestsky krém, chléb, okurek, ¢aj la, 7
Streda 04.09.2024
Presnidavka: jablko; kedlubnova pom., chléb, mléko la, 7
Polévka: brokolicovy krém 1,7
Hlavni jidlo: veprové maso na le¢u -
Priloha: téstoviny la
Napoj: ¢aj, voda, mléko 7
Svacinka: pom. z tavenych syr(, chléb, cherry raj¢atka, ¢aj 1b, 1c, 7
Ctvrtek 05.09.2024
Presnidavka: jablko; chléb s pom. maslem, redkvicka, mléko la, 7
Polévka: zeleninova s kapanim 1a,3,7,9
Hlavni jidlo: rybi filé na masle se syrem 4,7
Priloha: brambory, okurkovy salat -
Napoj: voda s grepem, voda, mléko 7
Svacinka: tvarohova pom. s pazitkou, chléb, ¢aj la, 1b, 1c, 7
Patek 06.09.2024
Presnidavka: jablko; mrkvova pomazéanka, chléb, mléko la, 7
Polévka: krupicové s vejcem 3,9
Hlavni jidlo: veprové vypecky, kysané zeli la
Priloha: houskovy knedlik la, 3,7
Napoj: ¢aj, voda, mléko 7
Svacinka: chléb s méslem a cherry raj¢atkem, ¢aj la, 1b, 7

Dobrou chut!

Jidelni¢ek a vySe uvedena jidla pro Vas pfipravuji: Marcela Slezackovd, Dajana Bubenikova a Lenka Pavelkova.

[zména jidelniho listku vyhrazena]



