Zakladni Skola a Materskd Skola Moravské Prusy, prispévkova organizace

Jidelnicek
04.11.2024 - 10.11.2024
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Presnidavka: jablko; chléb s méaslem a dzemem, mléko la, 1b, 7
Polévka: koprova s bramborem 9
Hlavni jidlo: kureci platek la
Priloha: ryze, ledovy salat -
Napoj: ¢aj, voda, mléko 7
Svacinka: pazitkovad pomazanka, chléb, okurek, ¢aj la, 1b, 7
Utery 05.11.2024
Presnidavka: jalblko; tvaroh s ovocem, mléko 7
Polévka: hrstkova 13,9
Hlavni jidlo: pecenad treska na bylinkach 4
Priloha: brambory, zeleninovéa obloha -
Napoj: voda s citronem, voda, mléko 7
Svacinka: chléb s méaslem a syrem, cherry rajc¢atka, Caj 1lb, 7
Streda 06.11.2024
Presnidavka: jablko; tunakova pom., chléb, kapie, mléko 1b, 1c, 4,7
Polévka: borsc la, 7,9
Hlavni jidlo: bulgurové rizoto s veprovym masem, zeleninou a syrem la, 7,9
Priloha: cervena fepa, Activia 7
Napoj: ¢aj, voda, mléko 7
Svacinka: chléb s tavenym syrem, redkvicka, Caj la, 1b, 7
Ctvrtek 07.11.2024
Presnidavka: jablko; budapestsky krém, chléb, kedlubna, mléko la, 1b, 7
Polévka: z rGzickové kapusty la, 9
Hlavni jidlo: Zampionové ragu la, 7
Priloha: Specle 1
Napo;j: voda s grepem, voda, mléko 7
Svacinka: chléb s rajcatovym Zervé, okurek, ¢aj la, 1b, 7
Patek 08.11.2024
Presnidavka: jablko; ovesnd kase sypana kakaem a maslo, ¢aj 1d, 7
Polévka: krupkova se zeleninou 1a, 9
Hlavni jidlo: svatomartinskd kachna -
Priloha: Cervené zeli, bramborové Spali¢ky la
Napoj: ¢aj, voda, mléko 7
Svacinka: pom. zeleninova, chléb, ¢aj la, 1b, 7

Dobrou chut!

Jidelni¢ek a vySe uvedena jidla pro Vas pfipravuji: Marcela Slezackovd, Dajana Bubenikova a Lenka Pavelkova.

[zména jidelniho listku vyhrazena]



