
Základní škola a Mateřská škola Moravské Prusy, příspěvková organizace
 

Dobrou chuť!
Jídelníček a výše uvedená jídla pro Vás připravují: Marcela Slezačková, Dajana Bubeníková a Lenka Pavelková.

[změna jídelního lístku vyhrazena]

Jídelníček
17.02.2025 - 23.02.2025

Pondělí 17.02.2025
Přesnídávka: jablko; jahodové máslo, rohlík, mléko 1a, 1b, 7
Polévka: kulajda 1a, 3, 7, 9
Hlavní jídlo: kuřecí stehno pečené na zelí -
Příloha: špecle 1
Nápoj: čaj, voda, mléko 7
Svačinka: pom. tvarohová s koprem, chléb, cherry rajčátka, čaj 1a, 1b, 7

Úterý 18.02.2025
Přesnídávka: jablko; tuňáková pom., chléb, okurek, mléko 1b, 1c, 4, 7
Polévka: kuřecí vývar s těstovinou 1a, 9
Hlavní jídlo: žampionové ragú 1a, 7
Příloha: rýže -
Nápoj: voda s citronem, voda, mléko 7
Svačinka: pom. z luštěnin, chléb, kapie, čaj 1a, 1b, 7

Středa 19.02.2025
Přesnídávka: jablko; topinka se sýrem a kečupem, ředkvička, mléko 1a, 1b, 7
Polévka: čočková 1
Hlavní jídlo: holandský řízek se sýrem 1a, 3, 7
Příloha: bramborová kaše, červená řepa 7
Nápoj: čaj, voda, mléko 7
Svačinka: zeleninová pom. se sýrem, chléb, čaj 1a, 1b, 7

Čtvrtek 20.02.2025
Přesnídávka: jablko; lučinová pomazánka s jablky, chléb, mléko 1a, 7
Polévka: kedlubnová 9
Hlavní jídlo: vepřové výpečky, špenát 1, 3
Příloha: bramborový knedlík 1a, 3, 7
Nápoj: voda s grepem, voda, mléko 7
Svačinka: kapiová pomazánka, chléb, čaj 1a, 1b, 3, 7

Pátek 21.02.2025
Přesnídávka: jablko; pudink s piškoty, čaj 1a, 7
Polévka: gulášová 1a, 9
Hlavní jídlo: treska v česnekovém těstíčku 1, 3, 4, 7
Příloha: brambory, domácí tatarka 7
Nápoj: čaj, voda, mléko 7
Svačinka: paprikové žervé, chléb, kedlubna, čaj 1a, 1b, 7


